
Le réseau  
 
 
 
 
 
 

vous propose une FORMATION  gratuite 
 

Comment faire venir et fidéliser le public adolescent  
à la pratique sportive? 

Freins, leviers, exemples de bonnes pratiques… 
 

Mardi 05 février 2019 de 13h30 à 18h 

à la Maison des Associations de Caen, « Le 1901 », 
8 rue Germaine Tillion 14000 Caen 

 

Objectifs de la formation :  
 Mieux connaître le public adolescent, ses demandes, ses attentes, ses fonctionnements… 

 Prendre connaissance d’expériences menées pour faire venir les adolescents (au sein des 
quartiers, en milieu rural) 

 Partager entre acteurs terrain les projets en cours, les difficultés rencontrées, les solutions 
trouvées… 

 

Programme prévisionnel : 
- L’adolescent d’aujourd’hui, si différent de celui d’hier ? 

 Psychologue Maison Départementale de l’Enfance et de la Famille  
 

- L’adolescent et le sport : quels sont les freins ? 
 Colin Gatouillat / auteur de la thèse « étude du processus de 

désportivisation chez des adolescents de collèges et de lycées en 
France (Université de Marseille)  
 

- Comment faire pour inciter ce public à faire du sport ? L’expérience de l’UFOLEP 
 Jean-Philippe Véronique /  Chargé de mission national sur les questions 

d’accès au sport des publics éloignés accompagné d’un éducateur 
sportif « expert » sur cette question 

 

A destination en priorité des éducateurs, animateurs, intervenants auprès du public  
Pour s’inscrire :  

 https://www.inscription-facile.com/form/ELj4HyLbaG0RmcwNOZO0  
Avant le 1er février 

Renseignements :  
Comité départemental Olympique et Sportif du Calvados : 02.31.85.46.15 /  cdos14@orange.fr  

https://www.inscription-facile.com/form/ELj4HyLbaG0RmcwNOZO0
mailto:cdos14@orange.fr

